


VERZEICHNIS DER TOP 100

Lebensmittel

Lidl @ C6

KirchenstralRe 86

Fruchthalle Zervas C4
Preysingstral3e 43

VollCorner @ D3
Weilenburger Stral3e 5

* vino (6kologischer Weinhandel) D3
Weilenburger Stral3e 7
Alnatura D4
Weilenburger Stral3e 20
Edeka D4
Weilenburger Stral3e 25 @ @ @

* Biometzgerei Pichler D5
Weilenburger Stral3e 39

* Wagner's Obst und Gemiise D5
Well3enburger Stral3e 48
V-Markt E4
Balanstral3e 50 @ ® @ @
REWE E4
Balanstral3e 73 @ ®
REWE ®@E®PE!

Falkenstralle 9

* Hofp sterei E1l
Falkenstralle 2

@® D3

Penny
Rablstralle 26

WE®ES

* Edeka Express & lhle
Welfenstralle 24

Naturwaren Entenbach, E1l
Entenbachstralle

* Edeka Express E1l
Entenbachstral3e 28

Céasars Vitaminreich D1
OhImullerstralRe 11

Laden/Shops
daseinstein-Center g@ GIOIICLEE

(u.a. Netto, DM, Edeka;
Media Markt
Einsteinstralse 130

Rita Roth Blumen
Worthstralle 15

®C4

Sy Apoloontk, GICLS

ﬁ Fingerhut . _ C4
Textllrelnl%un%& Anderungsschneiderei

Worthstral3e
@ C4

‘;ﬁ Munchner Bank
® D4

WeilRenburger Platz 1

Vitalia Reformhaus

Metzstralle 35
@ D4
Weil3enburger Stral3e 12

GEA Schuhe
Miiller Drogerie & Spielwaren D4
é? We ®

iRenburger Stralse 27

Haidhauser Buchladen D4
Weilenburger Stral3e 29
Schuhhaus Werdich D4
Weilenburger Stral3e 31

%‘? Mobelhaus Willinger C4
WorthstralRe 32

é? Motorama Ladenstadt@ ® @ @ ®C3

u.a. Aldi, Hit, DM, _
potheke, Schuster, Blicherei)
Rosenheimer Straf3e 30

é? Anderungsschneiderei Hamid D3
Rossmann

FranziskanerstralRe 14
w@®ES
Welfenstralle 24

‘ﬁ( Lebenslust Blumen D1
Ohlmillerstrafle 12

Rossmann Rampé1

HumboldstralRe 29

Gesundheit

‘Q Sanitatshaus H. Schmidhuber E1l

HumboldstralRe 1
@®EL

ﬁ Kolumbus-Apotheke
Entenbachstr. 50

Kultur/Religion/Freizeit

Seniorenrestaurant
LAm Entenbach”
FalkenstralRe 16

W@®@EL
Café Miss Lilly's

@EL
Oefelestrale 12

ﬁ Rollo, Kebap & Burgerhaus D1
Ohlmdllerstral3e 14

ﬁ} Prinzregententheater @ @ @ @ A5
Museum Villa Stuck

Prinzregentenplatz 12
. w®® A4
PrinzregentenstralRe 60

ﬁ;} Prinzregentenbadge 8@9 EOERAS

Prinzregentenstra

ﬁ} Museum Finf Kontinente@e) (P) (1) (® A2

MaximilianstralRe 42
@@ @A2

G.O.P. Varieté-Theater
Maximilianstral3e 47

Werksviertel-Mitte
AtelierstralRe 1

@E®D5

(wo D4

Theater Drehleier
Rosenheimer Stralle 123

ﬁ Deutsches Museum
Museumsinsel 1

©WEO®EC?
Muftathalle/Muffatwerk @wo (P) B3

ﬁ Sudetendeutsches Muse ® @ @ C3

HochstralRe 10
@D3

ﬁ} Bienen-Apotheke
im daseinstein
Einsteinstraf3e 130

CICIOIZCES
i Regise e @O®B

é} Arztehaus (u.a. Augenzent@(P) () B4

Proktologie und Chirurgie,
Allgemeinmedizin, Zahnheilkunde,
Orthopéadie, Urologie)
Einsteinstralle 1

Stadtsparkasse B4
é? Einstell%strafse 1 ®

Blumen, die leben B4
Max-Weber-Platz 9
@ B4

%‘? %uincys ﬁHundezubehdr)
iener Platz 2
@ B4

dm-Markt
Innere Wiener Stral3e 50

Targo Bank B4

Inngre Wiener Stral3e 61 @

ﬁ Macy Second-Hand-Mode B4
Johannisplatz 20

ﬁ Toom Baumarkt Haidhausen
GrillparzerstralRe 20

bloesner (Kinstlermaterial,

CIGLE
®®ES
Einrahmungen & Bucher)
Atelierstralie 18

Mitte Meer D5
i(? (Mediterrane Lebensmittel) &@®@

La Tasca Flamenca (Restaurant)
Atelierstr. 7

ﬁ Rassel sch _ ®
xBabyausstattung, Mdbel, Spielzeug)
telierstralle 8
GICLE

@ED@BD5
Reiscbarnk 11 OOD®OODS

Post beim Ostbahnhof
OrleansstralRe 52

Kaufring
Orleansplatz 3

Max-Weber-Platz-Apotheke B4
Internationale
Welfen Apotheke

Johannisplatz 21
WE®O@D5
im Ostbahnhof

ﬁ;} Arztehaus (u.a. Zahnheilkunde, (v9)(¥) D3

Innere Medizin, _
Gynakologie, Orthopéadie)
Rosenheimer StralRe 52

Medicover Munchen
Neuroendokrinologie
Orleansplatz 3

@E®@D5
ﬁ Zahnarzte in der Au

WP D1
Mariahilfstrale 13

igk BuaSiam Thai-Massage B4
Chorherrstral3e 6

i& Streifeneder . . Bl
Eg)rthopédletechnlk und Sanitatshaus)
umfordstral3e 57

ﬁ Ohrwerk Horgeréte C4

Steinstralie 69
P ® B4

ﬁ Horgerate Seifert
Max-Weber-Platz 8
WEB®O®C3

ﬁ Rio Filmpalast
Rosenheimer Stralle 46
Minchner

C3
Stadtbibliothek iMotorgvr%a@) @ @ @

Rosenheimer Stralle 30
®@cC3

i?? St. Johannes (ev.-luth.)
P (D2

i‘f Mariahilfkirche (rk.)
Mariahilfplatz

Preysingstral3e 17
WE®ECL

Staatstheater
am Gartnerplatz
Gartnerplatz 3

Gastronomie/Cafés

Friseursalons

ﬁ} Cut hairdesign E4
Edwards Hair Design

Balanstral3e 34
®@Db4
Weil3enburger Platz 6

Troy Salon D4
Well3enburger Str. 29

Salon Lorenze El
Falkenstralle 2

Pirate Haircut El
Gold Scissors

Pilgersheimer StralRe 2
®D1
Zeppelinstralie 3

ﬁ Siees Hair & Beauty D5

Atelierstralle 1
®E!

ﬁ Conny Reil3
FalkenstralRe 19

Hotels

* E%rl?gigt(r) Hotel Werksvier@ ® @ @ D5

ale 7

* kc):)(/)lﬁ/:gyr?irodtt Minchen Ost @ ® @ @ 6

Holiday Inn Miinchen
Leuchtenbergring
Leuchtenbergring 20

Motel one

Orleansstral3e 81-83
w@E® D4
Miinchen-Haidhausen

w@E® D4
Rosenheimer Straf3e 110

* Eilton Miinchen Cir?e . wWE®®C3

Café Uber den TeIIerrand\@ B4
ﬁ} EinsteinstraRe 28 (in der S®®@

Hofbraukeller B4

Innere Wiener Stral’e 19 @ @ @ @

Café Reichshof & Backerei Neuli@@ C4

WorthstralRe 17
DICEE

ﬁ} Giorgia Trattoria
Weil3enburger Stral3e 2
wW®@®D3

Café Glanz

Spicery
(o C4
Sedanstral’e 37

Eiscafé Venezia

Weil3enburger Platz 3
_ ® D4
Pariser Platz 4

@WEED5

* Werksviertel
(u.a. Kunst-Werk-Kuche,

La Tasca Flamenca, Khanittha, Zum Riederstein

AtelierstralRe 1

Hans im Gluck
St.-Martin-Stral3e 57

WE®ES

@wo (P) E4

Balan Deli
BalanstraRe 73, Haus 31

w@®E1

Paulaner am Nockherberg —
Wirtshaus und Biergarten
HochstralRe 77

ﬁ Domos-Apotheke
im Motorama
. ®B5
EinsteinstralRe 48

McDonald's
RegerstralRe 25

WEOE2

Rosenheimer Str. 30
ﬁ Meisteroptik P C3
Rosenheimer Stralle 40

tiato Viet Deli
Welfenstral3e 106

@E3

ﬁ Kelling Textilp ege C4
Sedanstralie 39

ﬁ Gottinger Orthopadietechnik
ﬁ \C/)J)t_iker Geisler C4
eilRenburger Stral3e 9

@ D3

i& Osteria Allegro 2
Schornstral3e 2

osenheimer Stra
WE®OPC3

* Holiday Inn
Munich City Centre
(in der motorama Ladenstadt)

Motel One
Deutsches Museum
Rablstralle 2

Hochstral3e 3
@@E®®D2

Nachbarschaftshilfen/
Seniorentreffs

Alten- und _
Service-Zentrum Haidhausen

@384
WolfgangstralRe 18

é? Alten- und Service-Zentrum P®D3

BalanstralRe 28

ﬁ Nachbarschaftshilfe in der AL@’@@ D2

GebsattelstralRe 2
w®E®D2

Nachbarschaftshilfe e.V.
Seniorenborse Bl
RumfordstralRe 25 @ @

Am Herrgottseck 4

Alten- und El
Service-Zentrum Untergiesing@ ® @
Kolumbusstral3e 33

LEGENDE

Lebensmittel
Laden/Shops
Gesundheit
Kultur/Religion/Freizeit
Gastronomie/Cafés
Friseursalons

Hotels

Nachbarschaftshilfen/Seniorentreffs

Aufzug

Rolltreppe
Treppenlift
Barrierefreie Toilette
Behindertenparkplatz
WLAN
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Mobilitat im Alltag — Einkaufen, spazier
gehen, Arztbesuche, Freunde treffen ode
Besuch im Café im Viertel ist fir viele Mensq
selbstverstandlich und ohne weitere Plan
moglich.

Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen,
z.B. Rollstuhlfahrer, gebrechliche Mensc
Gehdrlose oder Menschen mit kogniti
Einschrankung haben es viel schwerer
werden leider oft vergessen. Auch Senic
die auf Rollatoren oder Gehhilfen angewie
sind, werden immer zahlreicher. Ihnen ist
oft nicht moglich die Dinge des Alltags o
Begleitung zu bewaéltigen kénnen.

Die Sozialraumkarten machen durch Sy

sichtbar, wo es Barrieren im Viertel gibt o
wo sich eben keine be nden. Sie werc
sicherlich einen guten Beitrag leisten,

Mobilitat Betroffener zu unterstitzen u
zu verbessern und tragen dazu bei,

konnen.

Dies mag nur ein kleiner Schritt
inklusiveren Gesellschaft sein, ist aber
den Einzelnen mdglicherweise von gro
Bedeutung.




